
Додаток 1 

до наказу Нововолинського ліцею №1 

від 21.12.2023 №118-А 
 

РІЧНИЙ ПЛАН 

підвищення кваліфікації педагогічних працівників на 2024 рік 

Нововолинського ліцею № 1 Нововолинської міської ради Волинської області 
 

№  

ПІП 

педагогічного 

працівника 

 

Предмет, що 

викладає 

 

Форми 

підвище- 

ння 

кваліфіка 

ції 

 

Вид 

навчання 

 

Суб’єкт 

підвищення 

кваліфікації 

 

Напрям, найменування, відповідної програми 

(курсу, лекції, модуля тощо) 

Термін 

підвищення 

кваліфікації 

(обсяг, тривалість, 

примірна к-сть 

годин - кредитів) 

1 Вакарчук  

Наталія 

Миколаївна 

початкові 

класи 

очна тренінг 

 

НЦПРПП 

 

«Школа лінивого вчителя» 

 

30 год; 

квітень 

 

2 

Власова  

Ірина 

В’ячеславівна 

початкові 

класи 

очна тренінг НЦПРПП «Психолого-педагогічна підтримка педагогів та 

батьків під час надзвичайного стану» 

15 год; 

березень 

3 Гапон  
Любомир 

Олегович 

фізична 
культура 

дистанційна 
 

 

 

дистанційна 

 

вебінар 
 

 

 

курс 

 

 

ОП «На Урок» 
 

 

 

EdEra 

 

 

«Цікаві вправи для уроків фізичної культури: 
розвиток почуття ритму, часу та 

координаційних здібностей» 

 

«Школа для всіх» (організація інклюзивного 

освітнього середовища 

2 год 
 

 

 

30 год 

 

4 Герасимчук 

Людмила 

Євгеніївна 

англійська 

мова 

дистанційна 

(онлайн) 

курси 

 

 

ВІППО 

 

Організація інклюзивного та віддаленого 

навчання англійської мови  

30 год; 

27.05-30.05 



5 Горбач  

Алла  

Євгеніївна 

географія дистанційна 

(онлайн) 

курси 

 

 

ВІППО 

 

 

Технології роботи з дітьми з особливими 

освітніми потребами (вчителі природничих 

дисциплін) 

30 год; 

02.09-05.09 

6 Гоць  

Наталія Сергіївна 

початкові 

класи 

дистанційна курс EdEra «Онлайн-курс з цифрової грамотності» 30 год; 

травень 

7 Грабовська 

Світлана 

Владиславівна 

 

початкові 

класи 

очна 

 

 

очна 

тренінг 

 

 

тренінг 

 

НЦПРПП 

 

 

НЦПРПП 

 

«Лабораторія небайдужого вчителя» 

 

 

«Психологічна підтримка педагогів та батьків 

під час надзвичайних ситуацій» 

30 год; 

квітень 

 

15 год; 

березень 

8 Гурська  

Оксана 
Олександрівна 

 

українська  

мова та 
література 

дистанційна 

 
 

дистанційна 

курси 

 
 

курси 

 

PROMETHEUS 

 
 

EdEra 

 

«Небайдужі: базові емоційні потреби та 

соціальна взаємодія» 
 

«Цифровий учитель» 

15 год;  

березень 
 

30год; 

червень 

9 Гуцман  

Неля 

Володимирівна 

 

початкові 

класи 

очна 

 

очна 

тренінг 

 

тренінг 

НЦПРПП 

 

НЦПРПП 

«Школа лінивого вчителя» 

 

«Психологічна підтримка педагогів та батьків 

під час надзвичайних ситуацій» 

30 год; 

квітень 

15 год; 

березень 

10 Дворак  
Назарій 

Анатолійович 

 

фізика дистанційна 
 

курси 
 

ІППО 
 

«Підготовка до олімпіад з фізики та їх 
практичне значення» 

 

30 год; 
лютий 

 

11 Демчук  

Марк 

 Васильович 

 

історія  

 

дистанційна курси 

 

 

 

курси 

ГО 

«Платформа 

освіти» 

 

ГО 

«Платформа 
освіти» 

«Як працювати з різноманіттям досвідів учнів у 

групі чи класі» 

 

 

«Емоції війни: як впоратися зі стресом» 

15 год; 

березень 

 

 

15 год; 

квітень 
 

12 Денисюк  

Людмила 

Степанівна 

початкові 

класи 

дистанційна курси ГО 

«Платформа 

освіти» 

«Професійний розвиток вчителя» 30 год; 

січень 



13 Добровольська  

Анастасія 

Олександрівна 

математика дистанційна курси EdEra «Школа для всіх» (організація інклюзивного 

освітнього середовища) 

 

30 год; 

січень-лютий 

14 Дячук Лілія 

Георгіївна 

початкові 

класи 

дистанційна курси EdEra «Школа для всіх» (організація інклюзивного 

освітнього середовища) 

 

30 год; 

січень-лютий 

15 Жидкова Лідія 

Миколаївна 

математика дистанційна 

(онлайн) 

курси ВІППО Методика навчання розв’язування сюжетних 

задач (вчителі математики) 

30 год; 

03.06-06.06 

16 Карпюк  

Артур  

Леонідович 

трудове 

навчання, 

інформатика 

очна курс НЦПРПП «Використання STEM-технологій в освітньому 

процесі» 

30 год; 

квітень 

17 Касян Оксана 

Миколаївна 

педагог-

організатор, 

зарубіжна 
література 

очна 

 

 
очна 

курс 

 

 
курс 

НЦПРПП 

 

 
НЦПРПП 

«Використання STEM-технологій в освітньому 

процесі» 

 
«Школа лінивого педагога» 

30 год; 

квітень 

 
30 год; 

березень 

18 Ковтун Світлана 

Зіновіївна 

англійська 

мова 

дистанційна 

(онлайн) 

курси 

 

 

курс 

ВІППО 

 

 

НЦПРПП 

 

«Психологічний супровід становлення 

особистості в освітньому просторі» 

 

«Школа лінивого педагога» 

30 год; 

01.04-04.04 

 

30 год; 

березень 

19 Козачок  
Лариса 

Миколаївна 

 

англійська 
мова; 

німецька 

мова 

дистанційна курс ІППО Вплив воєнних дій в Україні на психічне 
здоров’я підлітків. Практичний аспект 

організації освітнього процесу для дітей з ООП 

15 год; 
січень-лютий 

20 Костянець  

Інна 

Володимирівна 

 

мистецтво дистанційна 

 

 

дистанційна 

курс 

 

 

курс 

PROMETHEUS 

 

 

PROMETHEUS 

 

 

«Цивільна оборона та захист у надзвичайних 

ситуаціях» 

 

«Травмообізнані: практики для вихователів і 

вчителів» 

30 год; 

січень 

 

30 год; 

лютий 



21 Кулик  

Людмила 

Андріївна 

 

фізична 

культура 

Очна 

 

очна 

тренінг 

 

тренінг 

НЦПРПП 

 

НЦПРПП 

 

«Школа лінивого вчителя» 

 

«Психологічна підтримка педагогів та батьків 

під час надзвичайних ситуацій» 

30 год; 

квітень 

15 год; 

березень 

22 Кушіль  

Тетяна Сергіївна 

фізична 

культура 

інституційна 

 

курси 

 

ВІППО 

 

Вчителі фізичної культури  

 

30 год; 

08.04-11.04 

23 Лавренюк Наталія 

Євгеніївна 

 

англійська 

мова;  
німецька мова 

дистанційна курс EdEra «Школа для всіх» (організація інклюзивного 

освітнього середовища) 

 

30 год; 

січень-лютий 

24 Лебедь 

Леся  

Василівна 

англійська 

мова 

дистанційна 

(онлайн) 

курси ВІППО Організація інклюзивного та віддаленого 

навчання англійської мови 

30 год;  

23.09-26.09 

25 Лизун 

Галина  

Леонідівна 

іспанська 

мова 

дистанційна 

(онлайн) 

 
очна 

курси 

 

 
тренінг 

ВІППО 

 

 
НЦПРПП 

Вчителі мовно-літературної освітньої галузі 

іноземна (іспанська, німецька, французька) мова  

 
«Лабораторія небайдужого вчителя» 

30 год; 

11.03-14.03 

 
30 год; 

квітень 

26 Марчук 

Мирослава 

Олександрівна 

українська 

мова та 

література 

дистанційна курси  Освіторія  «Курс з психолого-емоційної підтримки» 

 

30 год; 

лютий 

27 Милка 

Олена 

Олександрівна 

 

заступник 

директора з 

НВР; 

англійська 

мова 

дистанційна 

(онлайн) 

курси 

 

ВІППО 

 

Організація інклюзивного та віддаленого 

навчання англійської мови  

30 год;  

27.05-30.05 

28 Мучак  

Валентина 

Володимирівна 
 

початкові 

класи 

дистанційна 

(онлайн) 

 
очна 

курси 

 

 
тренінг  

ВІППО 

 

 
НЦПРПП 

 

Вчителі (викладачі) початкових класів  

 

 
«Психологічна підтримка педагогів та батьків 

під час надзвичайних ситуацій» 

30 год;  

05.02-15.02 

 
15 год; 

квітень 



29 Ніколенко Ірина 

Олександрівна 

 

хореографія дистанційна курси EdEra 

 

Школа для всіх (організація інклюзивного 

освітнього середовища) 

 

30 год; 

березень 

30 Ощаповська 

Наталія Василівна 

 

хімія дистанційна 

 

 

дистанційна 

курси 

 

 

курси 

EdEra 

 

 

EdEra 

Школа для всіх (організація інклюзивного 

освітнього середовища) 

 

Школа стійкості 

 

30 год; 

березень 

 

30год; травень 

31 Оласюк Діна 

Василівна 

початкові 

класи 

дистанційна 

(онлайн) 

курси ВІППО 

 

Вчителі (викладачі) початкових класів  30 год; 

05.02-15.02 

32 Олендер 

Валентина 

Євгенівна 

математика дистанційна 

(онлайн) 

курси ВІППО 

 

Методика навчання розв’язування рівнянь, 

нерівностей та їх систем (вчителі математики) 

30 год; 

10.06-13.06 

33 Олійник Лілія 

Святославівна 

 

директор; 

англійська 

мова 

дистанційна курси 

 

 

EdEra 

 

«Школа для всіх» (організація інклюзивного 

освітнього середовища) 

 

30 год; 

лютий 

 

34 Олійник  

Олена 

В’ячеславівна 

 

англійська 

мова 

дистанційна семінар-

практикум 

ВІППО 

 

Інклюзивні технології як умова успішної освіти 

дітей з особливими освітніми потребами 

8 год; 

залежно від 

комплектування 

групи 

35 Остапук  

Алла Іванівна 

 

початкові 

класи 

дистанційна тренінг EdEra 

 

«Онлайн-курс з цифрової грамотності» 30 год; 

 

36 Патіюк Ірина 

Юріївна 

 

математика; 

фізика 

дистанційна 

(онлайн) 

 

дистанційна 

курси 

 

 

курси 

  

ВІППО 

 

 

PROMETHEUS 

 

Розвиток інтелектуальних умінь і творчих 

здібностей учнів засобами STEM-освіти (вчителі 

фізики)  

«Травмообізнані: практики для вихователів і 

вчителів» 

30 год; 

15.04-18.04 

 

20 год; 

березень 

37 Пашинська Ольга 

Леонідівна 

 

інформатика, 

інформаційні

технології 

дистанційна 

 

 

дистанційна 

курси 

 
 
фасилітова
ний 

EdEra 

 

 

Європейський 
центр імені 

«Учителі в курсі» (базовий курс з розвитку 

цифрових навичок освітян) 

 

«ФОКУС: Формувальне оцінювання, 
кооперація, успіх, самореалізація» 

30 год; 

березень 

 

45 год; 
квітень-травень 



онлайн-

курс 

Вергеланда 

 

 

 

38 Пікарук  

Надія  

Миколаївна 

 

заступник 

директора з 

НВР; 

українська 

мова та 

література 

дистанційна 

(онлайн) 

курси 

 

 

курс 

 

 
тренінг 

 

ВІППО 

 

 

НЦПРПП 

 

 
НЦПРПП 

 

Нові ролі керівника ЗЗСО в контексті 

впровадження НУШ  (керівники ЗЗСО) 

 

Лабораторія небайдужого вчителя 

 

 
Психологічна підтримка педагогів та батьків під 

час надзвичайних ситуацій 

30 год;  

12.02-15.02; 

 

30 год;  

квітень 

 
15 год; 

березень 

39 Попов  

Максим 

Андрійович 

фізична 

культура 

дистанційна 

 

 

дистанційна 

 

курси 

 

 

курси 

EdEra 

 

 

EdEra 

 
 

«Школа для всіх» (організація інклюзивного 

освітнього середовища) 

 

«Я і якісне та цілісне навчання. Соціально-

емоційне навчання і психосоціальна підтримка» 
 

30 год; 

 

 

6 год 

40 Пригарська 

Катерина 

Вікторівна 

французька 

мова 

дистанційна курси ІППО 

 

 

«Конструктор колажів у сучасному навчанні. 

Іноземні мови» 

лютий 

41 Розік  
Людмила 

Володимирівна 

математика дистанційна 
(онлайн) 

курси ВІППО Методика навчання розв’язування геометричних 
задач (вчителі математики) 

30 год;  
17.06-20.06 

42 Семененко  

Ірина  

Вікторівна 

 

початкові 

класи 

дистанційна 

 

 

курс 

 

 

ГО 

«Платформа 

освіти» 

«Вимоги МОН. Протидія булінгу та мобінгу» 

 

 

січень 

 

 

43 Семенчук Вікторія 
Володимирівна 

 

асистент 
учителя, 

учитель 

географії 

дистанційна 
(онлайн) 

курси ВІППО Технології роботи з дітьми з особливими 
освітніми потребами  

30 год; 
18.03-21.03 

44 Синякова  

Юлія 

Володимирівна 

англійська 

мова  

 

дистанційна 

(онлайн) 

 

курси 

 

ВІППО Навчання англійської мови у новому контексті у 

7-9 класах 

30 год; 

03.06-06.06 



45 Сискаєва  

Тетяна Василівна 

 

зарубіжна 

література 

дистанційна 

(онлайн) 

курси 

 

 

 

ВІППО 

 

Психологічний супровід становлення 

особистості в освітньому просторі (вчителі 

різних фахів) 

30 год;  

11.03-14.03 

46 Соложук 

Маргарита 

Ігорівна 

мистецтво дистанційна курси 

 

 

EdEra 

 

«Школа для всіх» (організація інклюзивного 

освітнього середовища) 

 

30 год; 

січень-травень 

 

47 Степанчук Галина 

Василівна 

 

заступник 

директора з 

НВР; 

англійська 

мова 

дистанційна 

(онлайн) 

 

курси 

 

ВІППО 

 

Навчання англійської мови у новому контексті у 

7-9 класах  

30 год; 

14.10-17.10 

48 Тодераш  
Ольга  

Василівна 

початкові 
класи 

дистанційна тренінг EdEra 
 

 

«Психолого-педагогічна підтримка та батьків 
під час надзвичайного стану» 

30 год; 
січень 

 

49 Ткачук Тамара 

Григорівна 

історія,  дистанційна тренінг ГО «Рух 

освіта» 

Формування предметної компетенції на заняттях 

з історії 

30 год; 

січень 

50 Хомик Ірина 

Романівна 

 

українська 

мова та 

література 

очна тренінг НЦПРПП «Лабораторія небайдужого вчителя» 30 год; 

квітень 

51 Хомюк Олена 

Юріївна 

 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

дистанційна 

(онлайн) 

 

 

курси 

 

ВІППО 

 

Практичні психологи і соціальні педагоги 30 год;  

12.02-15.02 

52 Храпчун  Світлана 

Миколаївна 

 

біологія дистанційна 

(онлайн) 

 

 

курси 

 

 

ВІППО 

 

 

Підготовка вчителя до використання цифрових 

технологій в освітньому процесі з географії та 

біології 

30 год; 

04.03-07.03 

53 Чарук  

Андрій 

Миколайович  

хімія, 

інформатика 

дистанційна курси 

 

 

EdEra 

 

«Школа для всіх» (організація інклюзивного 

освітнього середовища) 

 

30 год; 

січень-травень 

 



54 Шевчик Юлія 

Анатоліївна 

 

англійська 

мова 

дистанційна курс ГО «Освіторія» «Курс з психолого-емоційної підтримки» 30 год;  

лютий  

55 Шульгач Наталія 

Вікторівна 

 

обслуговуюча 

праця; основи 

здоров’я 

очна тренінг НЦПРПП 

 

Психологічна підтримка педагогів та батьків під 

час надзвичайних ситуацій  

15 год; 

березень 

 
 


